
ÝÇKÝ DÜYNÖ TAZALIGI

Ýçki Düynö tazalýgý menen Adamdar Kuday Taanuu
mümkünçülügünö cetiþet. Ýçki Düynö tazalýgýna ee bol-
boy turup, Kuday Taanuu mümkunçülügünö cetiþüü
Adamdardý Özüñ-özü Özümçüldük menen Kudayga
tanuuloogo ündöp, ar kanday Teskeri iþterdi dagý
Kudayga calýnýp alýp casay berüügö, ar kanday Caman
Oylordu dagý Kudayga calýnýp alýp Oyloy berüügö
Adamdýn Ýçki Düynösünün taza emestigi macbur kýlýp,
Adamdýn Özün Kuday menen soodalaþuuga çakýrat.

Kudaydýn atý menen baþtaymýn. 
TAGDIRIN TAARINTUU

Adam Öz Tagdýrýn taarýntuuga Özü sebepker bolot.
Adamdýn ÖzününTagdýrý Özünün kolunda bolgonduk-
tan, Özunün Tagdýrýn Özü taarýntuuga ce özü bagýntuu-
ga Adam Özü Künöökör cana Sebepker bolup sanalat.

Adamdýn tagdýrýnýn taarýnuusunun sebebi Adam
tagdýr coldorundagý Özünö kelgen cakþýlýktardý
Taanýbay kalganda, Baalabay kalganda, Özün-özü
Kudayday sezip, esirip-kööp kalganda Özündögü teskeri
Oy-müdöö maksattar menen Teskeri kýlýk-coruktardý
casay baþtayt da, tagdýr bolup berilgen öz teñin (ayalýn
ce küyöösün) kordoy baþtaganda Adamdýn tagdýrý
Adamdýn Özünö taarýnýp, Özünün teskeri kýyal-coruk-
tarýnacaraþa basýnuularga, kordoluularga, Adamdý
duuþar kýlýp, Kudaydýn Oor Sýnoosun baþýna salat.

Tagdýrý taarýngan Adamdýn Zarlanuusu, Kor bolu-
usu, Kemsinüüsü Özünö üstömdük kýlýp, caþoo colunda
ar kanday kýyýnçýlýktardýn bolup turuusu kütülöt.

Özünün Tagdýrýn Özü barktap baaloogo cana
ardaktap kütüügö ar bir Adam özü üçün Ukuk alýp,
kudureti küçtüü uluu Kudaydýn közömölü menen
cakþýlýktarga tatýktuu boluuga caratýlgan.

Tagdýr Adamdýn Özünö berilgen sýnoo colundagý
Ençisi cana Mençigi bolup, Adamdýn caþoosu Adamdýn
özünün tagdýrý menen carýkçýlýkka berilet.

Berilgen carýkçýlýk caþoo Adamdýk caþoodo
Adamdýk tagdýr menen kýzýk bolup, baaluu bolup, sýrduu
bolup, Adam Tagdýrdýn colunda Özün Cakþýlýktarga özü
tatýktuu kýla alat.

Adamdýn bir kelgen Caþoosundagý bir kelgen
Tagdýrý Adamdýn bir kelgen Bakýt-taalayýn karmap kalu-
uga cana cakþýlýgýn körüügö özündögü Adamgerçilik
Sapattarý menen tatýktuu bolot.

Adamdýn Adamgerçilik sapattarý Adamdýn
Adamdýk caþoo colundagý tagdýrýnda cañýlýþtýktardan,

MÂNEVÝ TEMÝZLÝK

Ýç Dünya temizliði ile Ýnsanlar Hüda'yý Tanýma
imkanýna eriþir. Ýç Dünya temizliðine sahip olmadan,
Hüda'yý Tanýma ikmanýna eriþmek Ýnsanlarý Kendisini
kendisi Kendi baþýna kendi Benliðiyle Hüda'ya baðlan-
maya çaðýrýp, her çeþit Ters iþleri de Hüda'ya yalvardýk-
tan sonra yapmaya devam etmeye, Her çeþit Kötü
Düþünceleri de Hüda'ya yalvardýktan sonra düþünmeye
devam etmeye, Ýnsanýn Ýç Dünyasýnýn temiz olmamasý
mecbur edip, Ýnsanýn Benliðini Hüda ile pazarlýk yap-
maya sevk eder. 

Kudaydýn atý menen baþtaymýn. 
KADERÝNÝ KÜSTÜRMEK

Ýnsan Kendi Kaderini küstürmeye Kendisi sebep
olur. bolot. Ýnsanýn Kendi Kaderi Kendinin elinde
olduðundan, Kendinin Kaderini Kendisi küstürmede ya
da onu kendisi belirlemede, Ýnsanýn Kendisi Suçlu ve
Sebepçi sayýlýr.

Ýnsanýn kaderinin küsmesinin sebebi Ýnsan kader
yollarýndaki Kendisine gelen iyiliklere, Tanýmayýp
Deðer vermediðinde, Kendi kendisini Hüda olarak bilip,
kudurup-gözü döndüðünde Kendisindeki ters Düþünce-
arzu ve maksadlar ile Ters davranýþ biçimlerini sergile-
meye baþlar ve kaderi olarak verilen kendi dengini
(karýsýný veya  kocasýný) horlayama baþladýðýnda
Ýnsanýn kaderi Ýnsanýn Kendisine küser, Kendisinin ters
düþünce ve davranýþlarýna göre aþaðýlanmalara, hor-
lanmalara, Ýnsaný karþýlaþtýrýp, Hüda'nýn Aðýr Sýnavýný
kabullenmiþ olur.

Kaderini küstüren Ýnsanýn, Zarlanma, Hor olma,
Aþaðýlanma duygularý Benliðine hakim olur, hayat yol-
unda her çeþit zorluklarýn karþýsýna çýkmasý beklenir.

Kendi Kaderini Kendisisinin deðer vermesi ve kut-
sal görmesi için her Ýnsan kendisi için Hak almýþ,
kudretli, güçlü, ulu Hüda'nýn gözetiminde iyiliðe layýk
olmasý için yaratýlmýþtýr. 

Kader, Ýnsanýn Kendisine verilen sýnav yolundaki
Miras payýdýr ve Þahsi malý olmakla birlikte, Ýnsanýn
hayatý Ýnsanýn kendisinin kaderiyle iç içe mesut
yaþayýþa sunulur . 

Sunulan mesut  yaþayýþ, Ýnsan yaþayýþýnda Ýnsanýn
kaderi ile  güzel olur, deðer kazanýr, gizemli olur, Ýnsan
Kader yolunda Kendisini Ýyiliklere kendisi layýk göstere-
bilir. 

Ýnsanýn bir kere geldiði Yaþayýþýndaki bir kere
gelen Kaderi Ýnsanýn bir kere gelen Baht ve talihini
yakalayýp kalmaya ve iyiliðini görmeye kendisindeki
Ýnsanlýk Sýfatlarý ile layýk olur. 

Ýnsanýn Ýnsanlýk sýfatlarý Ýnsanýn Ýnsanî hayat yol-

Nurcan-Nasýykat Sakiyeva
(1965)

Nurcan-Nasýykat Sakiyeva, 1965 yýlýnda Narýn ili Koçkor ilçesine baðlý Karasuu köyünde doðdu.
O, sanatsal felsefî düþünceleri içeren eserler yazmayý seven gençlerdendir.



azgýrýktardan, kýyýnçýlýktardan saktap, kudureti küçtüü
uluu Kudaydýn süymönçülügünö tatýktuu caþoo
münözünö cetkiret.

Kudaydýn atý menen baþtaymýn.
DAMDIN ÖZÜNDÖGÜ ÖZÜNÖN

ADAÞUUSU
Adam Özündögü Özünön adaþuusuna Özündögü

teskeri Oylordun, teskeri Niyetterdi, teskeri Kýyal-
coruktardýn negizinde Özü sebepker bolot.

Özünön adaþkan Adam ÖzündögüTeskeri Sapat-
tardý Özünön alýstatuuga alý cetpestigi menen cana
Teskeri Sapattardý Özünö cakýn karmagandýgý menen
Özünön adaþýp, teskeri Kýyal-coruktarýnan arýluuga bol-
bostugu menen ömürlük caþoosuna Özü üçün Azap tar-
tuulayt.

Adamdýn Özünö-özü Azap tartuuloosu Adamdýn
Özünön Özü adaþuusunan baþtalýp, özü kaalap çakýrýp
algan Teskeri oy-maksattarýnýn negizinde caþoodogu
köptögön cakþýlýktardan kuru kalat.

Kudaydýn atý menen baþtaymýn. 
SEBEP CANA SEBEPKER

Ar bir iþtin boloor sebebi ar bir Adamdýn casagan
Ýþinin, oylogon Oyunun, kýlgan Kýzmatýnýn negizinde
payda bolup, oþol sebepten Sebep payda bolup, Sebep-
kerdi taap çýgýp, Adamdýn Oñ Sapattarýnýn sebebinen Oñ
Sebepter payda bolup kezigip, Adamdýn Teskeri Sapat-
tarýnýn Sebebinen Teskeri Ýþterge kabýldýruuçu Sebepker
payda bolup, Adamga kezigip, Adamdýn Özünün Oñ-
teskeri Oylorunun negizinde negizgi Sebep payda bolup,
anýn colun iþ cüzünö aþýruuga Sebepker payda bolup,
caþoo turmuþ Sebep menen dagý, Sebepker menen dagý
öz möönötün Ötöp turat.

Adam Özünün Ýçki Düynösünün taza saktalýþýna
caraþa cana oñ Sapattagý atkargan iþterine caraþa cakþý
Sebepterge tatýktuu bolup, cakþý Sebepterdin ce Sebep-
kerlerdin negizinde cakþýlýk körüügö kudureti küçtüü
uluu Kudaydýn Buyrugu menen tatýktuu bolup turat.

Adam Özünün Ýçki Düynösün taza saktay albasa
canaTeskeri Oy-müdöölör menen caþap kün körsö,
Teskeri Oy-maksattarýna caraþa teskeri Kýlýk-coruktarga
tuþ bolup,zýyanduu nerselerdin Sebebin özunö payda
kýlýp, oþogo caraþa Sebepkerlerdin kolu menen cana
kiyligiþüüsü menen Azap tartuu möönötünö keptelet.

Oþonduktan Adamdar cakþýlýk körüünün Sebebin
Özüñördün taza Diliñerden cana ak Niyetiñerden izdep
taap, oþogo caraþa dayýma cakþýlýk körüugö col açuuçu
Oy-maksattarga cana Kýymýl-araketterge ee boluunu
esiñerden çýgarbagýla.

Oþondo gana Özüñör tilep algan camandýk
Okuyalardan alýs bolup, Özuñör tilenip alçu cakþþýktar-
ga Özüñör ee bolosuñar.

undaki kaderinde yanýlgýlardan, sapmalardan, zorluk-
lardan koruyup, kuduretli, güçlü, ulu Hüda'nýn beðeni-
sine layýk yaþama tarzýna eriþtirir. 

Hüda'nýn adýyla baþlýyorum. 
ÝNSANIN, KÝMLÝÐÝNDEKÝ BENLÝÐÝNDEN

SAPMASI 
Ýnsan, Kimliðindeki Benliðinden þapmasýna,

Fýtratýndaki olumsuz Düþüncelerin, olumsuz Niyetlerin,
olumsuz Tarz ve Davranýþlarýn neticesinde yine Kendisi
sebep olur.

Kimliðini þaþýran Ýnsan Fýtratýndaki olumsuz Sýfat-
larý Kendisinden uzaklaþtýrmaya gücünün yetmemesiyle
ve Olumsuz Sýfatlarý kendisine yakýn tutmasýyla Kimliði-
ni þaþýrýr, olumsuz Tarz ve davranýþlarýndan arýnamaz
ve bununla birlikte Kendisine, bir ömür boyunca sürecek
Azap armaðan eder.

Ýnsanýn Kendi-kendine Azap armaðan etmesi Kim-
lik ve Benliðini þaþýrmasýyla baþlar, kendi isteðiyle
çaðýrdýðý Olumsuz Düþünce-maksadlarýnýn temelinde
hayattaki birçok iyiliklerden mahrum kalýr.

Hüda'nýn adý ile baþlýyorum 
SEBEP VE MÜSEBBEB 

Her bir iþin oluþ sebebi, her Ýnsanýn yaptýðý Ýþinin,
düþündüðü Düþüncesinin, gösterdiði Hizmetinin esasýn-
da  meydana gelir, bu sebepten Sebep ortaya çýkar ve
Müsebbebi bularak, Ýnsanýn Olumlu Sýfatlarýnýn sebe-
binden olumlu Sebepler meydana gelip karþýmýza çýkar,
Ýnsanýn Olumsuz Sýfaümadýrýr Sebebinden de Olumsuz
Ýþlere yönelten Müsebbeb meydana gelir, Ýnsaný bulur,
Ýnsanýn Kendisinin Olumlu-olumsuz Düþüncelerinin
esasýnda temel Sebep ortaya çýkar, ve bu þekilde onun
yolunun hayata geçirme  Müsebbebi meydana gelir,
hayat ve dirlik ise hem Sebep ile hem de Müsebbeb ile
kendi görevini Yerine getirir. 

Ýnsan Kendinin Ýç Dünyasýnýn temiz  kalmasýna
göre ve olumlu Sýfattaki yaptýðý iþlerine göre iyi Sebe-
plere layýk olur, iyi Sebeplerin veya Müsebbeblerdin net-
icesinde iyilik görmek için yine kuduretli, güçlü ulu
Hüda'nýn Buyrugu ile hak kazanmaktadýr .

Ýnsan Kendi Ýç Dünyasýný temiz tutamazsa ve
Olumsuz Düþünce- arzular ile yaþarsa, Olumsuz
Düþünce-maksadlarýna uygun olumsuz Ahlaki davranýþ
biçimleriyle sürüklenir, zararlý þeylerin Sebebini ken-
disinde barýndýrýr, bunun neticesinde Müsebbeblerin
eliyle ve müdahelesiyle Azap çekme sürecine  sürüklenir. 

Onun için, Ýnsanlar iyilik görmenin Sebebini Ken-
dinizin temiz Dilinizden  ve ak Niyetinizden arayýp
bulup, buna göre dayima iyilik görmeye yol açacak
Düþünce-maksadlara ve Davranýþ biçimlerine sahip
olmak gerekliliðini aklýnýzdan çýkarmayýn.

Ýþte o zaman ancak, Kendinizin dilediðiniz kötü
Vakýalardan uzak olur, Kendinizin dilediðiniz iyiliklere
Kendiniz sahip olacaksýnýz.


